O QUE SAO AS...?

MEDIDAS
DE AUTOPROTECAO
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O QUE SAO?

Sao procedimentos de utilizacao dos espacos e tém
como finalidade a prevencao de incéndios, a manuten-
cao das condicoes de seguranca e a adocao de medidas
para fazer face a uma situacao de emergéncia.

Visam garantir que os equipamentos e sistemas de
seguranca contra incéndios estao em condicoes de ser
operados permanentemente e sao utilizados correta-
mente, e que, em caso de emergéncia, os ocupantes
abandonam o edificio em seguranca.

Sao constituidas por:

V Medidas Preventivas: procedimentos de prevencao
ou planos de prevencao, conforme a categoria de
risco de incéndio do edificio;

WV Medidas de Intervencao em caso de Incéndio:
procedimentos de emergéncia ou planos de emer-
géncia internos, conforme a categoria de risco de
incéndio do edificio;

v/ Registos de Seguranca: conjunto de relatorios de
vistoria ou inspecao e relacao de todas as acoes de
manutencao e ocorréncias direta ou indireta-
mente relacionadas com a SCIE;

V Formacao em SCIE: acoes destinadas a todos os
funcionarios e colaboradores das entidades explo-
radoras, ou formacao especifica destinada aos
elementos que lidam com situacoes de maior risco
de incéndio ou que pertencam as equipas da orga-
nizacao de seguranca;

V Simulacros: teste do plano de emergéncia interno
e treino dos ocupantes.

BASE LEGAL

QUEMEO RESPONSAVEL?_

NV O proprietario do edificio ou
recinto;

V A entidade responsavel pela
exploracao do edificio ou recinto; ,\

V As entidades gestoras, no caso
dos edificios ou recintos dispo-
rem de espacos comuns, espacos
partilhados ou servicos colecti-
vos, sendo a sua responsabilida-
de limitada aos mesmos. ’

QUEM A$ PODE ELABORAR?

No caso dos edificios e recintos classificados nas

32 e 42 categorias de risco, apenas técnicos asso-
ciados das Ordem dos Arquitectos, Ordem dos
Engenheiros e Ordem dos Engenheiros Técnicos,
propostos pelas respetivas associacoes profis-
sionais, e publicitados na pagina electroénica da ,
Autoridade Nacional de Proteccao Civil (ANPC).

_Regime Juridico de Seguranca contra Incéndio em
Edificios (Decreto-Lei n® 220/2008, de 12 de Novembro)

_Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndios
em Edificios (Portaria n°® 1532/2008, de 29 de Dezembro)

_Taxas a pagar a ANPC, pelos servicos prestados por

esta entidade (Portaria n® 1054/2009, de 16 de Setembro)
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ONDE SAO OBRIGATéRII_-\_S?

Todos os edificios e recintos, incluindo os existentes, sao
obrigados a implementar Medidas de Autoprotecao.

No entanto, nos edificios habitacionais

(Utilizacao-Tipo |) apenas é
obrigatorio implementar Medi-

das de Autoprotecao nos
espacos comuns das 32 e 43

categorias de risco.

AS MEDIDAS DE AUTOPROTECAO SAO IGUAIS EM TODOS O$ ESPACOS?

Nao. As Medidas de
Autoprotecao exigi-
veis por Lei dependem
da Utilizacao-Tipo (UT)
e da categoria de risco
do espaco:

Utilizacoes-Tipo:

UT | - Habitacionais

UT Il - Estacionamentos

UT Il - Administrativos

UT IV - Escolares

UT V - Hospitalares

UT VI - Espectaculos e Reunioes
Publicas

UT VII - Hoteleiros e de Restauracao
UT VIII - Edificios Comerciais e
Gares de Transportes

UT IX - Desportivos e de Lazer
UT X - Museus e Galerias de Arte
UT XI - Bibliotecas e Arquivos

UT XII - Industriais

UTILIZACAO-

TIPO

I, VI, VL X,
X, Xle Xl

IV, VeVl

22 “com locais de risco D

CATEGORIA DE RISCO

32 “apenas para 0s
espacos comuns”

42 “apenas para 0s
espac¢os comuns”

1a
2a

32e 42
1a
2a

RENWA

12 “sem locais de risco
DoukE”

€ €<CKC KKK <K «

13 “com locais de risco D
ou E” e 22 “sem locais de

<

risco D ou E”

<

ouE”, 32e4?

As Medidas de Autoprotecao devem ser entregues no

ONDE DEVEM SER ENTREGUES?

Centro Distrital de Operacdes e Socorro (CDOS-ANPC]:

V Até aos 30 dias anteriores a entrada em utilizacao
do espaco, no caso de obras de construcao nova, de
alteracao, ampliacao ou mudanca de uso;

MEDIDAS DE AUTOPROTECAO

REGISTOS DE § PROCEDIMENTOS § PLANO DE
SEGURANCA DE PREVENCAO J§ PREVENCAO
v

v
v
v

v
v

v

v
v

v

v

PROCEDIMENTOS
EM CASO DE
EMERGENCIA

PLANO DE
EMERGENCIA
INTERNO

V No caso dos edificios e recintos existentes, a
implementacao deve ser imediata.

ACCOES DE_
SENSIBILIZACAO E
FORMACAO EM SCIE

A submissao das Medidas de Autoprotecao é efetuada
através de requerimento proprio, disponivel em http://
www.prociv.pt, e implica o pagamento de uma taxa,
definida pela Portaria n® 1054/2009, de 16 de
Setembro.

SIMULACROS
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